
Dag allemaal, lieve mensen 
 
Bijna een jaar geleden ben ik uitgevallen. Nu bijna een jaar verder ben ik nog altijd niet 
voldoende hersteld om terug te keren. Het is naast een jaar van herstel ook een jaar van 
bezinning geweest. Huisarts zijn heb ik altijd als een voorrecht ervaren, het is een prachtig vak. 
Het is ook een veeleisend vak, een vak dat veel van je vraagt als mens. Dit zorgt er dan ook 
voor dat het voor mij een ongezonde werkomgeving is. Daarom heb ik met pijn in mijn hart 
besloten te stoppen als huisarts.  
 
Per 1 januari stop ik als uw huisarts. Ik heb genoten van dit prachtige vak en ik heb het als een 
voorrecht ervaren dat ik uw huisarts heb mogen zijn. Ik neem vele verdrietige, blijde en vooral 
mooie herinneringen mee. Ik wil u bedanken voor het in mij gestelde vertrouwen en uw 
openheid de afgelopen jaren. Ik wens u het allerbeste toe en heb er vertrouwen in dat u bij 
mijn zeer gewaardeerde collega’s ook een luisterend oor zal vinden. 
 
Er volgt geen officieel afscheid. Mocht u toch nog behoefte hebben aan een persoonlijk 
contact met mij, dan kan u dit kenbaar maken bij de assistente.  
 
Met vriendelijke groeten, 
 
Marre Andrée Wiltens 
 
 


